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Sistema de Informacion de Examenes, SINFEX

HORMONA DEL CRECIMIENTO POST L-DOPA (5 MUESTRAS)

(Realizado en Sala Metaboélica)
Actualizado en Julio 2024 por TM César Gonzdlez.
Revisado y Aprobado por TM Jacqueline Parada.

Codigo del Examen 1 1244
Este examen esta compuesto por:

Prestacion Codigo

Hormona del crecimiento (5 muestras) 442 (x5)

Extraccion de sangre nifo 320 (x5)

Control de presion arterial 191 (x2)

Pruebas Funcionales 1580

L-Dopa ZZ1011

Consulta endocrinologia pediatrica CE00255

Tapon Luer El16601

Catéter venoso EI8011

Brazalete ID EG6014

Jeringa 10 ml desechable EJ7017
Nombres del Examen : Hormona Somatotropica, Somatotropina, GH, hGH post L-Dopa (5 muestras)
Laboratorios de Procesamiento Laboratorio Dias de Procesamiento PlazoRde Elil e Al

esultados
Laboratorio CMSJ Whes a vieries
Bioquimica (08:00 - 18:00 hrs.) 1 dia habil
(Inmunoquimica)

Preparacion del Paciente ' : Se realiza en la Sala Metabdlica de UTM Marcoleta y se debe solicitar hora

directamente al fono 223543284,

Requiere ayuno de 10 a 12 horas, y reposo de al menos 30 minutos antes de la
recoleccion de la muestra basal

El médico podria indicar tomar 40 ug/kilo de peso de Etinilestradiol. En
algunos pacientes varones podria indicar Testosterona una semana antes del
examen. Si la orden medica no especifica nada, no se administra ninguno de
los dos farmacos.

No ingerir medicamentos antes de la recoleccion de la muestra.

Muestra Requerida : m Suero

Muestra Basal (en ayuno):
Recolectar minimo 2 mL de sangre en un tubo tapa roja (sin anticoagulante).
Rotular como muestra basal.

Muestras a los 30, 60, 90 y 120 minutos Post *L-DOPA

Recolectar minimo 2 mL de sangre en un tubo tapa roja (sin anticoagulante) en
cada muestreo.

Rotular los tiempos de recoleccion.

Muestra Opcional: No aplica.

1244 Hormona del Crecimiento Post L-Dopa (5 muestras) 1de2



Red de Salud = ™2
UC . CHRISTUS &

Estabilidad de la Muestra '3

Condiciones de Envio al Laboratorio

Método Utilizado

Intervalo de Referencia !

Sistema de Informacion de Examenes, SINFEX

*Dosis de L-DOPA:

Administrar Levodopa via oral segln peso en dosis:

125 mg en pacientes con peso menor de 14 Kg
250 mg en pacientes con peso entre 15 a 30 Kg
500 mg en pacientes con peso sobre 30 Kg

Muestra T° Ambiente Refrigerada Congelada
(20 - 25 °C) (2 -8°C) (-20°C)
Sangre Total 8 horas Sin informacion No aplica
Suero 2 dias 5 dias 2 meses
Sangre Total: Ambiente Sl / Refrigerada NO/ Congelada NO
Suero: Ambiente Sl / Refrigerada SI/ Congelada SI
Inmunoensayo Quimioluminiscente, estandarizado con el 2° Standard

Internacional Recombinante 98/574 (OMS) / IMMULITE® 2000 SIEMENS

HORMONA DEL CRECIMIENTO BASAL

Adultos Unidades PUC Unidades SI
(ng/mL) (mUI/L)

Hombres Hasta 3 Hasta 9

Mujeres Hasta 8 Hasta 24

Factores de Conversion:

ng/mL x 3.0 = mUI/L

mUI/L x 0.33 = ng/mL

No se dispone de valores de referencia basales pediatricos ni adolescentes.

Los resultados de este examen son de interpretacion médica.
Valor Critico No aplica.
Parametros de Desempefio -2 : Coeficiente de Variacion Analitico Interensayo:

6.85 % para concentraciones de 3.45 ng/mL
7.07 % para concentraciones de 8.53 ng/mL

Sensibilidad Analitica: 0.01 ng/mL

Rango reportable: 0.05 - 40 ng/mL

Informacion Clinica 4 : La

L-Dopa estimula la secrecion de la hormona del crecimiento desde la

glandula hipofisis anterior. Luego de su administracion, la L-Dopa produce una
elevacion de los niveles de hormona del crecimiento séricos, medicion que
sirve para evaluar la funcion de la glandula hipofisis anterior.

Este examen es usado en pacientes con sospecha de deficiencia de la hormona

del
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