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HEMOSIDERINA 
  Actualizado en agosto 2024   por TM Juan Fco. Galleguillos 

Revisado y Aprobado por Dr. Mauricio Ocqueteau. 
Código del Examen : 426 
   
Nombres del Examen : Hemosiderina 
   
Laboratorios de 
Procesamiento 

: Laboratorio Días de Procesamiento Plazo de Entrega de Resultados 

Laboratorio 
Hematología de 

Especialidad 

Lunes a Viernes muestra tomada. 
Lunes a Jueves si la muestra debe 

ser tomada en CECA 
  5 días hábiles 

 

   

Preparación del Paciente  : Según indicación médica. La recolección de la muestra debe ser realizada por un médico. 
   
Muestra Requerida  : Extendido de médula ósea 

Muestra Opcional: No Aplica 
   
Estabilidad de la Muestra1 : 

Muestra 
Tº Ambiente 
(20 - 25 ºC) 

Refrigerada* 

(2 - 8 ºC) 
Congelada 

(-20ºC) 

Extendido de 
médula ósea 

1 mes No aplica No Aplica 
 

   
Condiciones de Envío al 
Laboratorio1 
 

: Dentro de Santiago y en el día 
Extendido de Médula Ósea: Ambiente SI/Refrigerada NO/Congelada NO 

 
*Desde fuera de Santiago 

Extendido de Médula Ósea: Ambiente SI/Refrigerada NO/Congelada NO  
 
Nota : Los exámenes de Hemosiderina medular derivados de centros médicos 
externos a la Red, deberán venir acompañados de la orden médica con 
diagnóstico. 

 
Método Utilizado2 : Tinción de Perls. 
   
Intervalos de Referencia 1 : 15-30% de Sideroblastos 

   
Valor Crítico : No Aplica 
   

Información Clínica 1-2 :  La cuantificación porcentual de sideroblastos en médula ósea es útil para el diagnóstico 
diferencial de anemias. 

   

Referencias : 1. Acta Med. Scand. 165;333,1959  
2. Manual de Técnicas de Laboratorio en hematología, 2ª Edición, Joan Lluis Vives, 

72; 337; 316. 
 

 


