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Informacion Clinica 2

401 Grasas neutras en deposicion (1 muestra)

Sistema de Informacion de Examenes, SINFEX

GRASAS NEUTRAS EN DEPOSICION
(1 MUESTRA)

Actualizado en Enero 2025 por TM Jacqueline Parada.
Revisado y Aprobado por TMs César Gonzdlez.

401

Grasas neutras en deposicion, 1 muestra; Test de Sudan

Laboratorio Dias de Procesamiento PlazoRde Ei e gl
esultados
Laboratorio CMSJ
Bioquimica Lunes a Sabado 1 dia habil
(Orinas)

Seguir indicaciones del instructivo a pacientes IP-011
] Deposicion

Recolectar la muestra (del tamano de una nuez) siguiendo las instrucciones del

IP-011.
PR T° Ambiente Refrigerada Congelada
(20 - 25 °C) 2-8°C) (-20°C)
Deposicion 1 hora 4 dias 2 semanas

*Dentro de Santiago y en el dia
Deposicion: Ambiente NO/Refrigerada SI/Congelada S|

*Desde fuera de Santiago
Deposicion: Ambiente NO/Refrigerada SI/Congelada SI

*Solo si el tiempo de traslado cumple con la estabilidad de la muestra.
Tincién de Grasas Neutras

Negativo

No Aplica.

No Aplica

La grasa fecal se compone principalmente de triglicéridos (grasas neutras),
acidos grasos, y sales de acidos grasos. A través del examen microscopico, el
numero y el tamano de las gotitas de grasa puede ser determinada, asi como el
tipo de grasa presente. La excrecion de mas de 7 g de grasa fecal en un periodo
de 24 horas es anormal pero no es especifico para la enfermedad.

El aumento de la excrecion de grasas neutras se asocia con insuficiencia
pancreatica exocrina, mientras que disminuciones corresponden a la
enfermedad del intestino delgado. Un aumento de triglicéridos indica que las
enzimas pancreaticas disponibles son insuficientes para convertir los
triglicéridos a acidos grasos. Los pacientes con problemas de mala absorcion
tienen cantidades normales de triglicéridos, pero un aumento de la grasa fecal
total, ya que la grasa no se absorbe a través del intestino.
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Trastornos de mala absorcion (fibrosis quistica) causa obstruccion de los
conductos pancreaticos por la mucosidad, lo cual impide que las enzimas lleguen
al duodeno y da como resultado la falta de digestion de las grasas. Sin digestion,
la grasa no puede ser absorbida, lo que resulta en esteatorrea.

El aspecto y el olor de las heces de los pacientes con esteatorrea suele ser
espumosa, grasienta, suave y con mal olor. La prueba semicuantitativa se utiliza
para detectar la presencia de grasa fecal.

Referencias : 1. John Bernard Henry. (1993). Diagnostico y Tratamiento clinicos, 9° edicion. Capitulo
8, pag. 151-155. Editorial Masson- Salvat Medicina
2. Leeuwen A., Kranpitz T. Smith L. (2006). Davis’s Comprehensive Laboratory and
Diagnostic Test Handbook-with Nursing Implications. F.A. Davis Company.
3. South Bend Medical Foundation. Fat, Qualitative, feces (code: 0020385)
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