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VIGILANCIA MRSA/VRE POR METODO RAPIDO  
  Actualizado en Enero 2025 por TM .Sebastián Yáñez 

Revisado y Aprobado por Dra. Ana María Guzmán 

Código del Examen : 2193 
   
Nombres del Examen : Vigilancia o búsqueda de MRSA/VRE (Van A/Van B) por método rápido 

GeneXpert 
   
Laboratorios de Procesamiento : 

Laboratorio Días de Procesamiento 
Plazo de Entrega de 

Resultados 

Laboratorio 
Hospital Clínico 

Lunes a Domingo  
24 horas 

3 horas 

Laboratorio 
 Clínica San Carlos de 

Apoquindo 

Lunes a Domingo  
24 horas 

3 horas 

 

   
Preparación del Paciente  : No requiere preparación 
   
Muestra Requerida : Las muestras deben ser tomadas exclusivamente con tórula copan 900-

0370 LQ Stuart, la cual debe ser solicitada directamente en el 
laboratorio Hospital Clínico o Clínica UC San Carlos: 

 
Importante: a diferencia del medio stuart con gel usado para los cultivos, 
esta tórula es doble y trae un esponja embebida de medio de transporte 
stuart líquido. 
La tórula con gel NO SE DEBE USAR PARA ESTE EXAMEN. 
 
-MRSA: Secreción nasal / Hisopado nasal o secreción umbilical para 
Staphylococcus aureus meticilino resistente 
 
-VRE:  Hisopado rectal para Enterococcus resistente a vancomicina 

   
Estabilidad de la Muestra ¹ : 

Muestra 

Tº 
Ambient

e 
(20 - 25 

ºC) 

Refrigerad
a 

(2 - 8 ºC) 

Congelad
a 

(-20ºC) 

Sec.nasal/Hisop.nasal/Sec.umbilic
al / His.rectal 

24 Horas 5 Días No Aplica 
 

   
Condiciones de Envío al Laboratorio 
 

: *Dentro de Santiago y en el día: 
Secreción     : Ambiente SI/ Refrigerada SI/ Congelada NO 
Hisopado      : Ambiente SI/ Refrigerada SI/ Congelada NO 

*Desde fuera de Santiago:  
Secreción     : Ambiente SI / Refrigerada SI/ Congelada NO 
Hisopado      : Ambiente SI / Refrigerada SI/ Congelada NO 
 

*Sólo si el tiempo de traslado cumple con la estabilidad de la muestra. 
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Método Utilizado2,3,4,5 : Amplificación de Ácidos nucleicos de MRSA/VRE mediante PCR en tiempo 
real 

   
Intervalos de Referencia  : Negativo  para  MRSA/VRE 
   
Valor Crítico :  Positivo MRSA/VRE 
   
Parámetros de Desempeño : Especificidad Analítica: 100% para MRSA y VRE 

Sensibilidad Analítica:   
                      - MRSA: 95% para Hisopo con 80 UFC 
                      - VRE:   95% para Van A, 22-67 UFC por hisopo 
                                  95% para Van B, 76-188 UFC por hisopo 

   
Información Clínica  : La rápida detección de alguno de estos microorganismos permite a los 

clínicos tomar la decisión de mantener o no con aislamiento al 
paciente. 
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