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630

Prealbdimina; Transtiretina

Laboratorio Dias de Procesamiento Plazo de Entrega de
Resultados
Laboratorio CMSJ Lunes a Sabado 1 dia habil
Bioquimica (08:00 - 18:00 horas)
(Quimica)

Preferentemente en ayuno.

Suero
Recolectar minimo 2 mL de sangre en un tubo tapa amarilla (con gel separador).

Muestra Opcional:

No aplica.
Muestra T° Ambiente Refrigerada Congelada
(20 - 25 °C) (2 - 82°C) (-20°C)
Sangre Total 8 horas Sin informacion No aplica
Suero 3 dias 6 meses 1 afio

Dentro de Santiago y en el dia
Sangre Total: Ambiente SI/ Refrigerada NO/ Congelada NO
Suero: Ambiente SI/ Refrigerada SI/ Congelada SI

*Desde fuera de Santiago
Suero: Ambiente SI/ Refrigerada SI/ Congelada SI

*Solo si el tiempo de traslado cumple con la estabilidad de la muestra.

Inmunoensayo Turbidimétrico / Cobas - Roche

Hombres

Edad Unidades PUC Unidades SI

(mg/dL) (g/L)
6 meses - 2 anos 12.2 - 22.1 0.12 - 0.22
3 - 5 anos 13.0-22.9 0.13-0.23
6 - 8 anos 13.2 - 31.2 0.13-0.31
9 - 11 anos 15.3 - 38.2 0.15-0.38
12 - 14 anos 17.6 - 38.9 0.18 - 0.39
15 - 17 anos 18.2 - 39.5 0.18 - 0.40
Adultos 20.0 - 40.0 0.20 - 0.40
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Mujeres

Edad Unidades PUC Unidades SI

(mg/dL) (g/L)
6 meses - 2 anos 11.1-25.2 0.11-0.25
3 -5 anos 11.9-22.9 0.12-0.23
6 - 8 anos 13.6 - 31.8 0.14-0.32
9 - 11 anos 13.5-32.9 0.14-0.33
12 - 14 anos 18.0-37.4 0.18 - 0.37
15 - 17 anos 19.7 - 42.3 0.20 - 0.42
Adultos 20.0 - 40.0 0.20 - 0.40

Factores de Conversion:
mg/dL x 0.01 = g/L
g/L x 100 = mg/dL

No aplica.

Coeficiente de Variacion Analitico Interensayo:
2.2% para concentraciones de 19.4 mg/mL
2.1% para concentraciones de 25.2 mg/mL

Limite de deteccion:
3 mg/dL

Intervalo de medicion:
3-80 mg/dL

Coeficiente de Variacion Biologico Intra individuo: 10.9%
Coeficiente de Variacion Biologico Inter individuo: 19.1%

La Prealbimina es una proteina plasmatica sintetizada por el higado. Es
considerada el mejor indicador de estados de malnutricion. Tiene una vida
media de dos dias, por lo que sus niveles cambian muy rapidamente y reflejan el
actual estado de nutricion de la persona. Por otro lado, es la principal
transportadora de triiodotironina, tiroxina, y de la proteina transportadora de
retinol.

Indicaciones:
Evaluar estado nutricional.

Resultados:
Aumentan en:
Alcoholismo.
Falla renal crénica.
Pacientes en terapia con esteroides.
Enfermedad de Hodgkin.
Uso de antiinflamatorios no esteroideos (AINEs) en altas dosis.
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Disminuyen en:

- Respuesta inflamatoria de fase aguda.
- Enfermedades hepaticas.

- Malnutricion.

- Necrosis tisular.

- Cancer.

- Hipertiroidismo.
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