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Laboratorios de Procesamiento
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808 Yoduria mas Creatinina

Sistema de Informacion de Examenes, SINFEX

YODURIA MAS CREATININA

Actualizado en Septiembre 2022 por TM Jacqueline Parada.
Revisado y Aprobado por TM César Gonzdlez.

808

Yodo en orina

Laboratorio Dias de Procesamiento PlazoRde Entrega de
esultados
Laboratorio CMSJ
Bioquimica Segun demanda 10 dias habiles
(Quimica especial)

Seguir indicaciones del instructivo a paciente IP-017

O Orina de 24 horas

Recolectar la orina emitida en un periodo de 24 horas, en un recipiente limpio y
seco, sin preservante. Mantener la orina refrigerada durante el periodo de
recoleccion.

Consignar el volumen total de orina recolectado y el peso del paciente. Sin estos
datos no es posible informar resultados. Homogenizar la muestra y enviar una
alicuota minima de 25 mL refrigerada al laboratorio.

Muestra Opcional:
Orina muestra aislada,
Orina de X horas (segun indicacion meédica).

Muestra T° Ambiente Refrigerada Congelada
(20 - 25 °C) 2-8°C) (-20°C)
Orina 2 dias 6 dias 6 meses

*Dentro de Santiago y en el dia
Orina: Ambiente NO / Refrigerada SI/ Congelada SI

*Desde fuera de Santiago
Orina: Ambiente NO / Refrigerada SI/ Congelada SI

*Sélo si el tiempo de traslado cumple con la estabilidad de la muestra.

Oxido Reduccion con persulfato de amonio y determinacion colorimétrica a 420 nm

Unidades PUC/SI
(ug de yodo/g de creatinina)
> 100

No aplica

Sensibilidad analitica:
5 ug/dL

Intervalo de medicion:
5- 60 ug/dL
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Sistema de Informacion de Examenes, SINFEX

Informacién Clinica 3 : Coeficiente de Variacion Bioldgico Intra individuo: sin informacion
Coeficiente de Variacion Bioldgico Inter individuo: sin informacion

El yodo es un elemento esencial que es requerido para la produccion de
hormonas tiroideas. La medicion de yodo en orina sirve como un indicador del
consumo de yodo en la dieta.

Indicaciones:
— Estudio de la excrecion de yodo.
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