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CUANTIFICACION DE ADALIMUMAB

Actualizado en Junio 2021 por TM Jacqueline Parada.
Revisado y Aprobado por TM César Gonzdlez.

Caodigo del Examen 1 2744

Nombres del Examen : Determinacion cuantitativa de Adalimumab (ADL)

Laboratorios de Procesamiento Laboratorio Dias de Procesamiento Plazo de Entrega de

Resultados
Laboratorio CMSJ
Bioguimica Segln demanda 10 dias habiles

(Autoinmunidad)

Preparacion del Paciente ' : La muestra debe tomarse antes que el paciente se tome la dosis de Adalimumab.

Muestra Requerida : m Suero

Recolectar minimo 2 mL de sangre en un tubo tapa roja (sin anticoagulante), antes
de la administracion del farmaco.

Consignar:
e Fecha ultima dosis de Adalimumab.

Muestra Opcional: No aplica.

Estabilidad de la Muestra ' : Muestra T° Ambiente Refrigerada Congelada
(20 - 25°C) (2 -8°C) (-20°C)
Sangre total 8 horas Sin informacion No aplica
Suero 2 dias 5 dias Ladrg0§ peno:j 0s
e tiempo

*Evitar ciclos de congelacion y descongelacion de la muestra.

Condiciones de Envio al : *Dentro de Santiago y en el dia
Laboratorio Sangre total: Ambiente SI/ Refrigerada NO/ Congelada NO

*Desde fuera de Santiago
Sangre Total: Ambiente SI/ Refrigerada SI/ Congelada SI

*Sélo si el tiempo de traslado cumple con la estabilidad de la muestra.
Método Utilizado . Medicion cuantitativa por Inmunoensayo Enzimatico, ELISA

Intervalo de Referencia 2 . Resultados de interpretacion médica.

Nivel valle

. Comentarios
sugerido

Cuatro estudios entregaron la informacion de pacientes que no
estan en remision, acerca de los niveles de concentracion de
Adalimumab con concentraciones del medicamento > 5.0 + 1
>7,5ug/mL ug/mL o 7.5 + 1 ug/mL. En el analisis de los distintos niveles, la
proporcion de los pacientes que no estan en remision
progresivamente disminuyé desde 17% cuando se obtuvieron
niveles > 5.0 + 1 ug/mL a 10% con niveles de > 7.5 + 1 ug/mL.
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Referencias
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Sistema de Informacion de Examenes, SINFEX
No aplica.

Precision intra-ensayo (repetibilidad): CV 6.1%.
Precision inter-ensayo (reproducibilidad): CV 5.1 %

ADALIMUMAB (ADL) es un anticuerpo monoclonal recombinante humano utilizado en
el tratamiento de varias enfermedades inflamatorias como la artritis reumatoide
(AR), artritis idiopatica juvenil poliarticular (AlJ), artritis psoriasica (AS), espondilitis
anquilosante (EA), enfermedad de Crohn (EC) y psoriasis (PsO). ADL es un farmaco
bioldgico inmunomodulador que ejerce su efecto por union al TNFa, (factor de
necrosis tumoral alfa), citoquina que juega un papel critico en la patogénesis de
estas enfermedades. ADL impide que el TNFa se una a su receptor y desencadene la
cascada inflamatoria. La concentracion de ADL, junto con el nivel de anticuerpos
anti-ADL y variables clinicas, como la actividad de la enfermedad, aporta valiosa
informacion al clinico para optimizar el manejo del paciente.
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