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Cadigo del Examen 1 2341
Nombres del Examen : Extasis - Metilendioximetanfetamina (MDMA) en Orina, Confirmacion por GC/MS
Laboratorios de Procesamiento Laboratorio Dias de Procesamiento Plazo de Entrega de
Resultados
I}%Z?gztg;g_cl_mi‘é Segin demanda 10 Dias habiles
Preparacion del Paciente : No requiere
Muestra Requerida : Orina

Se requiere 20 mL de orina recolectada en frasco de vidrio o plastico, limpio y
seco, sin preservante.

En el caso de las muestras tomadas en UTM se les debe pedir solicitud de
examen (orden médica, solicitud por parte del empleador u orden judicial. En
caso de no contar con solicitud de examen debe consignarse en consentimiento
informado), documento de identificacion oficial con foto (cédula de identidad o
pasaporte) y consentimiento informado. Ademas la recoleccion de la muestra de
orina debe ser observada por un testigo.

Las muestras traidas para confirmacion de drogas de abuso deben venir con
solicitud de examen. En estos casos se debe completar el registro RG-UTM-021
“Formulario de derivacion de muestras para analisis de Drogas de Abuso y
Estudio de Intoxicacion por drogas”. La orina enviada debe ser la misma
muestra del screening presuntamente positivo, la que originalmente fue
recolectada sin preservante en un recipiente de vidrio o plastico limpio y seco.

Ver detalle de Toma de Muestra en instructivo IC-TM-00/01.

Estabilidad de la Muestra’ : Muestra T° Ambiente Refrigerada Congelada
(20 - 25 °C) (2-8°C) (-20°C)
Orina 28 dias 28 dias 28 dias
Condiciones de Envio al Laboratorio : *Dentro de Santiago y en el dia

Orina: Ambiente SI/ Refrigerada SI/Congelada SI

*Desde fuera de Santiago
Orina: Ambiente NO/ Refrigerada SI/Congelada SI

*Solo si el tiempo de traslado cumple con la estabilidad de la muestra.

Método Utilizado 2 : Cromatografia Gaseosa con Espectrometria de Masas (GC/MS).

2341 Extasis - MDMA (Orina), Confirmacién por GC/MS 1de2



Red de Salud  J®2
UC - CHRISTUS

Sistema de Informacion de Examenes, SINFEX

Intervalos de Referencia 3 : | Limite de Corte Interpretacion
< 250 ng/mL No Detectado
> 250 ng/mL Detectado

Valor Critico : No Aplica.

Parametros de Desempefio : Limite de deteccion (LOD): 100ng/mL

Coeficiente variacion interensayo:

3.50 % para una concentracion de 142.98 ng/mL
5.04 % para una concentracion de 619.89 ng/mL
7.79 % para una concentracion de 941.61 ng/mL

Informacién Clinica 43 : El MDMA (3,4-metilendioximetanfetamina) o Extasis, es una droga ilegal
derivada de las anfetaminas, quimicamente similar al estimulante
metanfetamina y al alucindgeno mezcalina. Actuando por tanto, como
estimulante asi como psicodélico, produciendo un efecto vigorizante, ademas de
distorsiones en el tiempo y la percepcion, derivando en mayor placer de las
experiencias tactiles?.

El MDMA puede resultar peligroso para la salud en general y en ocasiones su uso
podria ser mortal. Muchos de los efectos fisicos del MDMA son iguales a los de
otros estimulantes como la cocaina y las anfetaminas. Entre ellos, se cuenta el
aumento de la frecuencia cardiaca y la presion arterial, lo cual tiene un mayor
riesgo en personas que poseen problemas circulatorios o enfermedades
cardiacas, y otros sintomas como tension muscular, contractura involuntaria de
la mandibula, nauseas, vision borrosa, desmayos y escalofrios o sudoracion®4,

En dosis altas, el MDMA puede alterar la capacidad del organismo de regular la
temperatura, produciendo en raras ocasiones hipertermia, que puede causar
insuficiencia hepatica, renal o cardiovascular.
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