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TEST DE AVIDEZ DE IgG ANTI-CITOMEGALOVIRUS (SEROLOGIA CMV AVIDEZ IgG)

Actualizado en Mayo 2024 por TM. Marcelo Varas
Revisado y Aprobado por Dra. Patricia Garcia.
Codigo del Examen 1 2961

Nombres del Examen : Test de avidez de IgG anti-Citomegalovirus, serologia
Citomegalovirus Avidez de IgG.

Laboratorios de Procesamiento Laboratorio Dias de Procesamiento Plazo de Entrega
de Resultados
Laboratorio Lunes a viernes 1 dia habil.
Microbiologia (08:00 - 16:00 hrs) Después de las
17:00 hrs
Preparacion del Paciente’ : No requiere
Muestra Requerida’ : M Suero

Recolectar minimo 2 mL se sangre en tubo tapa roja (sin anticoagulante).

Estabilidad de la Muestra : Muestra T° Ambiente Refrigerada Congelada
(20 - 25 °C) (2-8°C) (-20°C)
Sangre total 2-4 hrs. No aplica No aplica
suero No aplica 48 hrs. 1 afno
Condiciones de Envio al Laboratorio : *Dentro de Santiago y en el dia
Sangre total: Ambiente S| /Refrigerada NO/Congelada NO
Suero : Ambiente NO /Refrigerada SI/Congelada SI

*Desde fuera de Santiago
Sangre total: Ambiente S| /Refrigerada NO/Congelada NO
Suero : Ambiente NO /Refrigerada Sl/Congelada SI

*Solo si el tiempo de traslado cumple con la estabilidad de la muestra.

Método Utilizado : Técnica ELFA (Inmunoensayo enzimatico fluorescente)
Intervalos de Referencia’ : Indice Interpretacion
indice < 0,40 IgG Qe baja Sugiere infeccion reciente
avidez (<3 meses)

No se puede distinguir una
infeccion reciente de una pasada.
Se sugiere repetir el examen con

una nueva muestra en 3-4 semanas

0,40 < indice < 0,65 | Avidez limite

indice > 0,65 IgG Qe alta Sugiere infeccion pasada (>3
avidez meses)
Valor Critico : No aplica
Parametros de Desempeifio’? : Intervalo de confianza del 95%: 92-98%
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El test de avidez de IgG para Citomegalovirus (CMV) es una prueba cualitativa
automatizada para determinar la avidez de IgG anti-CMV en suero humano,
mediante técnica ELFA.

El diagnostico de infeccion por CMV en pacientes inmunocompetentes en general
es serologico observandose su seroconversion. Es imposible, en presencia de IgM
determinar la fecha de la infeccion o distinguir una infecciéon primaria de una
reactivacion, una reinfeccion o una estimulacion policlonal, siendo una situacion
vital en escenario como el embarazo donde tiene un factor pronéstico. El test
de avidez es una técnica sencilla que permite determinar los anticuerpos de
avidez débil y diferenciarlos de los anticuerpos de alta avidez ocupando el
principio de especificidad de los anticuerpos a medidas de mayor exposicion, de
esta forma si existe una infeccion de mas de 3 meses de evolucion la IgG sera
mucho mas afin y avida de los antigenos de CMV, mientras que en infecciones
recientes, de menos de 3 meses existen IgG menos especificos y menos avidos
por los antigenos, permitiéndonos estimar el tiempo de evolucion de la
infeccion.

Indicaciones:

-Paciente inmunocompetente con serologia para CMV IgM e IgG positiva.

- Paciente inmunocompetente con serologia para CMV IgM (+) e IgG
indeterminada o negativa

- Pacientes con sospecha de infeccion aguda o pasada en donde sea importante
estimar la fecha de infeccion, especialmente en embarazadas.

Limitaciones:

- No esta validada en:

1- Recién nacidos.

2- Pacientes inmunodeprimidos.

3-Los resultados no podran validarse en pacientes que hayan recibido
transfusiones de sangre u otros productos derivados de sangre en los Ultimos
meses.
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