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1508

Insulina post cualquier indicacion médica.

Plazo de Entrega de

Laboratorio Dias de Procesamiento
Resultados
Laboratorio CMSJ
Bioquimica Lunes a Sabado 1 dia habil
(Quimica)

Segln indicacion médica.
Suero

Muestra Post Indicacion Médica*:
Recolectar minimo 2 mL de sangre en un tubo tapa amarilla (con gel separador).
Rotular el tiempo de recoleccion.

*El muestreo es realizado segun indicacion médica.
*La indicacion médica puede ser postprandial o post ingesta oral de glucosa.

Dosis de Glucosa:
e Adultos y Nifios con peso igual o superior a 43 kilos: administrar 75 grs. de
glucosa.
e Adultos y Nifios con peso inferior a 43 kilos: administrar 1.75 grs. de
glucosa / kilogramo de peso (Maximo 75 grs.).

La solucion de glucosa debe beberse en 5 minutos.
Previo a la administracion de glucosa realizar un hemoglucotest. Si en adultos
el resultado es > 160 mg/dL, o en nifios > 130 mg/dL, NO se debe continuar con

el examen. Avisar al médico tratante.

Muestra Opcional: No aplica.

Muestra T° Ambiente Refrigerada Congelada
(20 - 25 °C) (2-8 °0) (-20°C)

Sangre Total 4 horas Sin informacién No aplica
Suero 4 horas 2 dias 6 meses

*Dentro de Santiago y en el dia
Sangre Total: Ambiente S| / Refrigerada NO/ Congelada NO
Suero: Ambiente Sl / Refrigerada SI/ Congelada SI

*Desde fuera de Santiago
Suero: Ambiente NO / Refrigerada SI/ Congelada SI

*Sélo si el tiempo de traslado cumple con la estabilidad de la muestra.

Inmunoensayo Electroquimioluminiscente / Cobas / Roche
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Intervalo de Referencia

Valor Critico

Parametros de Desempeiio '3

Informacion Clinica 24

Referencias

1508 Insulina Post Cualquier Indicacién

Sistema de Informacion de Examenes, SINFEX

No aplica.

Factores de Conversion:
uU/mL x 6.945 = pmol/L
pmol/L x 0.144 = uU/mL

No aplica.

Coeficiente de Variacion Analitico Interensayo:
2.1 % para concentraciones de 22.1 uU/mL
1.4 % para concentraciones de 49.7 uU/mL

Limite de deteccion:
0.4 uU/mL

Limite de cuantificacion:
1.0 uU/mL

Intervalo de medicion:
0.4 - 1000 uU/mL

Coeficiente de Variacion Bioldgico Intra individuo: 21.1 %
Coeficiente de Variacion Biologico Inter individuo: 58.3 %

La insulina es una hormona proteinica sintetizada, almacenada y secretada por
las células beta de los islotes de Langerhans del pancreas. La insulina es
responsable de la regulacion de las concentraciones de glucosa en la sangre. En
las células beta, la insulina inicialmente existe como una molécula de gran
tamano denominada preproinsulina. La preproinsulina se escinde para formar
proinsulina, el precursor de la insulina y del péptido C. Ambos son liberados a la
circulacion en cantidades equimolares.

La insulina se libera en respuesta a la presencia de la glucosa en la sangre,
habitualmente después de la ingestion de alimentos. Aproximadamente el 50 %
de la insulina liberada a la circulacion portal se elimina a través del higado. La
insulina se une a receptores celulares localizados principalmente en el tejido
hepatico, adiposo y muscular, reduciendo la glucosa en la sangre mediante la
estimulacion de la glucogenolisis en el higado, la sintesis de triglicéridos en el
tejido adiposo vy la sintesis de proteinas en los musculos.

La respuesta a la insulina es dependiente de la edad. Se recomienda que las
concentraciones de insulina sean interpretadas en relacion a los valores de
glucosa determinados simultaneamente.
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