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367

Fosforo inorganico, fosfato, POy

Laboratorio

Dias de Procesamiento

Plazo de Entrega de Resultados

Laboratorio CMSJ

Lunes a Sabado

1 dia habil

Hospital Clinico

24 horas

Bioguimica Frms 7Y
(Quiimica) (08:00 - 18:00 hrs.)
Laboratorio Lunes a Domingo 1 hora

Laboratorio
Clinica San Carlos de
Apoquindo

Lunes a Domingo
24 horas

Rutina: En el dia
Urgente (STAT): 1 hora.

Requiere ayuno minimo de 8 horas antes de la recoleccion de la muestra.

Suero

Recolectar minimo 2 mL de sangre en un tubo tapa amarilla (con gel separador).

Muestra Opcional:

Suero de tubo tapa roja.

Muestra T° Ambiente Refrigerada Congelada
(20 - 25 °C) (2 - 8°C) (-20°C)

Sangre Total 1 dia Sin informacion No aplica
Suero 1 dia 4 dias 1 afo

*Dentro de Santiago y en el dia
Sangre Total: Ambiente SI/ Refrigerada Sl / Congelada NO
Suero: Ambiente SI/ Refrigerada SI/ Congelada SI

*Desde fuera de Santiago
Suero: Ambiente SI/ Refrigerada SI/ Congelada SI

*Solo si el tiempo de traslado cumple con la estabilidad de la muestra.

Molibdato UV/ Roche/ Cobas

MUJERES

Ed Unidades PUC Unidades SI
ad

(mg/dL) (mmol/L)
1 - 30 dias 4.3-7.7 1.40 - 2.50
1 - 12 meses 3.7-6.5 1.20-2.10
1 - 3 anos 3.4-6.0 1.10 - 1.95
4 - 6 anos 3.2-55 1.05-1.80
7 - 9 anos 3.1-5.5 1.00 - 1.80
10 - 12 anos 3.3-5.3 1.05-1.70
13 - 15 anos 2.8-4.8 0.90 - 1.55
16 - 18 anos 2.5-4.8 0.80 - 1.55
Adultos 2.5-4.5 0.81-1.45
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HOMBRES
Unidades PUC Unidades SI
Edad
(mg/dL) (mmol/L)
1 - 30 dias 3.9-6.9 1.25-2.25
1 - 12 meses 3.5-6.6 1.15-2.15
1 - 3 anos 3.1-6.0 1.00 - 1.95
4 - 6 anos 3.3-5.6 1.05-1.80
7 - 9 anos 3.0-5.4 0.95-1.75
10 - 12 afos 3.2-5.7 1.05-1.85
13 - 15 anos 2.9-5.1 0.95-1.65
16 - 18 afos 2.7-4.9 0.85 - 1.60
Adultos 2.5-4.5 0.81-1.45
Factores de Conversion:
mg/dL x 0.323 = mmol/L
mmol/L x 3.10= mg/dL
Valor Critico 4 : <1mg/dL
Parametros de Desempeiio -3 : Coeficiente de Variacion Analitico Interensayo menor a:

2.13 % para concentraciones de 3.19 mg/dL
1.54 % para concentraciones de 7.09 mg/dL

Limite de deteccion:
0.31 mg/dL

Intervalo de medicion:
0.31 - 20.0 mg/dL

Informacién Clinica 36 : Coeficiente de Variacion Bioldgico Intra individuo: 8.5 %
Coeficiente de Variacion Biologico Inter individuo: 9.4 %

El fosforo en la forma de fosfato, esta distribuido a través del organismo.
Aproximadamente el 85 % del fosforo esta almacenado en los huesos; el
remanente se encuentra en las células y en los fluidos corporales. Es el principal
anion intracelular y juega un rol crucial en el metabolismo celular, manteniendo
las membranas celulares, la formacion de huesos y dientes. El fosforo también,
indirectamente, afecta la liberacion de oxigeno desde la hemoglobina por
afeccion de la formacion de 2,3 bifosfoglicerato. Los niveles de fosforo son
dependientes de la ingesta dietética.

La excrecion de fosforo es regulada por los rifiones. El calcio y el fosforo estan
interrelacionados con respecto a la absorcion y funcion metabolica. Ellos tienen
una relacion inversa con respecto a la concentracion: el fosforo sérico aumenta
cuando el calcio sérico disminuye. Una hiperfosfatemia también puede resultar
en un nino alimentado con leche de vaca y en la inhabilidad de sus rifones de
limpiar el exceso de foésforo.

Indicaciones:
- Ayuda en el establecer el diagndstico de hiperparatiroidismo.
- Ayuda en la evaluacion del dano renal.

Referencias - 1. Cobas. PHOS2, Phosphate (Inorganic) ver.2. Inserto del Fabricante (2019-07, V 11.0 Espafol).
2 Heins M.,Heil W., Withold W. (1995). Storage of serum or whole blood samples? Effects of time and
temperature on 22 serum analytes. Eur J Clin Chem Clin Biochem. Apr; 33(4):231-8.
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