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Cadigo del Examen : 597

Nombres del Examen : Péptido de conexidén de insulina

Laboratorios de Procesamiento Laboratorio Dias de Procesamiento Plazo de Entrega de

Resultados
Laboratorio CMSJ

Bioquimica Segin demanda 5 dias habiles
(Quimica)

Preparacioén del Paciente : Requiere ayuno de 8 a 10 horas

Muestra Requerida : M Suero

Recolectar minimo 2 mL de sangre en un tubo tapa roja (sin anticoagulante).
Refrigerar la muestra, y centrifugar en frio antes de 2 horas post extraccion.
Separar el suero en un tubo eppendorf y enviarlo al laboratorio en hielo.

Muestra Opcional: No aplica.

Estabilidad de la Muestra "2 : Muestra T° Ambiente Refrigerada Congelada
(20 - 25 °C) (2-8°C) (-20°C)
Sangre Total Sin informacion 2 horas No aplica
Suero Sin informacion 1 dia 1 mes
Condiciones de Envio al Laboratorio : *Dentro de Santiago y en el dia

Sangre Total: Ambiente NO/ Refrigerada NO/ Congelada NO
Suero: Ambiente NO / Refrigerada SI/ Congelada SI

*Desde fuera de Santiago
Suero: Ambiente NO/ Refrigerada SI/ Congelada SI

*Solo si el tiempo de traslado cumple con la estabilidad de la muestra.

Método Utilizado : Inmunoensayo Electroquimioluminiscente / Cobas / Roche
Intervalos de Referencia ' : Unidades PUC (ng/mL) Unidades SI (nmol/L)
1.1-4.4 0.37 - 1.47

Factores de Conversion:
ng/mL x 0.333 = nmol/L
nmol/L x 3.0 =ng/mL
Valor Critico : No aplica.
Parametros de Desempefio ' : Coeficiente de Variacion Analitico menor a:
3.3 % para concentraciones de 4.0 ng/mL
3.3 % para concentraciones de 19.1 ng/mL
Limite de deteccion: 0.02 ng/mL

Limite de cuantificacion: 0.15 ng/mL
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Intervalo de medicion:

0.02 - 40 ng/mL

Coeficiente de Variacion Bioldgico Intra individuo: 16.6 %
Coeficiente de Variacion Biologico Inter individuo: 23.2 %

El péptido C es un péptido biolégicamente inactivo formado cuando las células
beta del pancreas convierten proinsulina a insulina. La mayoria del péptido C es
secretado por los rifones. Los niveles de péptido C usualmente se correlacionan
con los niveles de insulina por lo que se provee informacion de que tan bien las
células beta secretan insulina. La liberacion de péptido C no se ve afectada por
la administracion exogena de insulina

Indicaciones:

Ayuda en el diagnéstico de insulinoma (niveles séricos de insulina y péptido
C elevados).

Detectar sospecha de hipoglicemia facticia (excesiva administracion de
insulina).

Determinar la funcion de las células beta cuando los anticuerpos anti-
insulina impiden la medicion de insulina sérica.

Distinguir entre la diabetes insulino dependiente (tipo 1) y no insulino
dependiente (tipo 2).

Evaluar estados de hipoglicemia.

Resultados:
Aumentan en:

Hiperinsulinismo endogeno.

Tumor en las células beta del pancreas.
Diabetes no insulino dependiente (tipo 2).
Medicamentos hipoglucemiantes orales.
Trasplante de pancreas.

Falla renal.

Disminuyen en:

Hipoglicemia facticia.
Diabetes insulino dependiente (tipo 1).
Pancreatectomia.

Factores Interferentes:

WN =

Drogas que pueden aumentar los niveles de péptido C, incluyen
betametasona, cloroquina, danazol, deferoxamina, etinilestradiol,
anticonceptivos orales, prednisona, y rifampicina.

Drogas que pueden disminuir los niveles de péptido C incluyen atenolol y
calcitonina.

Los niveles de péptido C e insulina endogena no siempre se correlacionan en
los pacientes obesos.
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