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2716

Medicion de Beta Hidroxibutirato

Laboratorio Dias de Procesamiento Plazo de Entrega de
Resultados
Laborato!’u? Hospital Lunes a Domingo 24 horas 90 minutos
Clinico
No requiere.
Suero

Recolectar 4 mL de sangre en un tubo tapa amarilla con gel separador.

Muestra Opcional:
- Plasma colectado con EDTA, heparina o fluoruro de sodio.
- Suero obtenido de tubo tapa roja.

Muestra T° Ambiente Refrigerada Congelada
(20 - 25 °C) (2-8 °C) (-20°C)

Sangre total 4 horas 1 dia No aplica
Suero o plasma 1 dia 7 dias 6 meses

Dentro de Santiago y en el dia
Sangre total: Ambiente SI/ Refrigerada SI/ Congelada NO
Suero: Ambiente SI/ Refrigerada SI/ Congelada SI

*Desde fuera de Santiago
Suero: Ambiente SI/ Refrigerada SI/ Congelada SI

*Solo si el tiempo de traslado cumple con la estabilidad de la muestra.

Método enzimatico con D-3 hidroxibutirato deshidrogenasa / Stanbio
Laboratory.

0.2 - 2.81 mg/dL

No aplica.
Intervalo de medicion: 0.2 - 46.8 mg/dL

Limite de deteccion: 0.2 mg/dL

La Cetogénesis o formacion de "Cuerpos Cetdnicos” (Acetona, Aceto
Acatato y Beta hidroxibutirato), es una via catabolica alternativa para
Acetatos activos, cuya magnitud es reducida en condiciones normales,
pero adquiere importancia en determinadas condiciones metabolicas. ELl

mas importante de ellos es el beta hidroxibutirato.
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La cetosis es una funcion comdn en pacientes con enfermedades agudas.
En individuos que sufren de hambre, abuso agudo de alcohol o diabetes
mellitus, la cetosis puede causar una acidosis metabodlica que pone en
peligro la vida. La presencia y el grado de cetosis se pueden determinar a
través de mediciones de las concentraciones sanguineas de B-
hidroxibutirato.

Normalmente, el B-hidroxibutirato son los cetoacidos presentes en mayor
volumen en el suero. Forma aproximadamente el 75% de los cuerpos
cetonicos.

En el caso de la diabetes, la medicion de B-hidroxibutirato, y también del
nivel de azlcar en la sangre, se necesita para evaluar el grado de
severidad del coma diabético y es esencial para poder excluir el coma
diabético no cetonico hiperosmolar. Ademas, los requerimientos de
insulina estan basados muchas veces en el grado de hipercetonemia
existente que se presenta en los niveles de B-hidroxibutirato de la sangre,
lo cual es extremadamente importante en el diagnostico de cetosis.

Referencias . 1. Beta-Hidroxibutirato Liquicolor. Procedure N° 2440. Stanbio Laboratory. An EFK Diagnostics
Company. Rev.04-2017.
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