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Codigo del Examen : 760

Nombres del Examen : Toxi-Lab, Estudio de intoxicacion por drogas

Dias de
Procesamiento

Laboratorios de Procesamiento

Laboratorio Plazo de Entrega de Resultados

1 dia habil*
Laboratorio CMSJ g
= R Lunes a Viernes .
B1oqu1m1c,a (8:00 - 17:00) *En el caso de deteccion positiva de Anfetaminas,
(Toxicologia) Opidceos, Cocaina y/o Canabinoides, el resultado
confirmatorio se entrega en 10 o 15 dias hdbiles,
dependiendo de la droga detectada.

Preparacion del Paciente : No requiere preparacion

Muestra Requerida Orina (Obligatorio)
Se requiere como minimo 20 mL de orina recolectada en frasco limpio y seco.

m Suero
Recolectar minimo 5 mL de sangre en un tubo tapa roja sin anticoagulante.

Si es posible y/o necesario enviar ademas un minimo de 5 mL de contenido
gastrico y/o la(s) sustancia(s) sospechosa(s).

Las muestras deben ser tomadas en forma simultanea.

En el caso de las muestras tomadas en UTM se les debe pedir solicitud de
examen (orden médica, solicitud por parte del empleador u orden judicial. En
caso de no contar con solicitud de examen, debe consignarse en consentimiento
informado), documento de identificacion oficial con foto (carné de identidad o
pasaporte) y consentimiento informado. Ademas la recoleccion de la muestra de
orina debe ser observada por un testigo.

Los documentos senalados previamente no son requeridos en el caso de
corresponder a un paciente hospitalizado en la Red UC-CHRISTUS.

Las muestras traidas deben venir con solicitud de examen y se debe
completar el registro RG-UTM-021 “Formulario de derivacién de muestras
para analisis de Drogas de Abuso y Estudio de Intoxicacion por drogas”.

Es importante que el médico consigne las drogas sospechadas o
administradas en forma terapéutica.

Ver detalle de Toma de Muestra en instructivo IC-TM-00/01.

Estabilidad de la Muestra 348 : Muestra T° Ambiente Refrigerada Congelada
(20 - 25 °C) (2 -8°C) (-20°C)
Sangre Total 8 horas 2 dias No aplica
Suero 8 horas 2 dias Por periodos mas
Contenido gastrico No aplica 2 dias prolongados
Orina 3 dias 14 dias 14 dias
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Condiciones de Envio al Laboratorio  : *Dentro de Santiago y en el dia:
Sangre Total: Ambiente SI/ Refrigerada SI /Congelada NO
Suero: Ambiente SI/ Refrigerada SI/Congelada SI
Orina: Ambiente SI/ Refrigerada SI/Congelada SI
Contenido Gastrico: Ambiente NO/ Refrigerada SI/Congelada SI

*Desde fuera de Santiago:
Suero: Ambiente NO/ Refrigerada SI/Congelada SI
Orina: Ambiente NO/ Refrigerada SI/Congelada Sl
Contenido Gastrico: Ambiente NO/ Refrigerada SI/Congelada S|

*Solo si el tiempo de traslado cumple con la estabilidad de la muestra.

Método Utilizado : El estudio de intoxicacion por drogas se realiza a través de dos técnicas distintas
en paralelo:
— Inmunoensayo automatizado (Interacciéon cinética de microparticulas en
solucion (KIMS)) / Cobas €502/ Roche®.
— Cromatografia Gaseosa con Espectrometria de Masa con un método de
screening (Full Scan).

Limite de Referencia ! : Método Screening (Inmunoensayo automatizado Cobas c502-Roche® y Método
Confirmatorio (Cromatografia Gaseosa con Espectrometria de Masa).
Limite de Corte
Droga (ng/mL en orina) Interpretacion
Screening | Confirmacion
Canabinoides 50 15
Cocaina 150 100 L
Opiaceos 300 300 NO DETECTADA < Limite de corte
Anfetaminas 200 2.0 DETECTADA : Limite de corte
Benzodiazepinas 200 100
Barbitlricos 200 -

Cromatografia Gaseosa con Espectrometria de Masa con método de screening
(Full Scan):
Se considera Detectado la identificacion de alguna droga y/o Farmaco.

Valor Critico : No aplica

Parametros de Desempefio 2 Los parametros de desempefo para el Inmunoensayo automatizado Cobas c502-
Roche® se encuentran detallados en los SINFEX individuales de las técnicas de
deteccion de drogas en orina, los codigos de los examenes se listan en la
siguiente tabla:

Droga Codigo del Examen
Canabinoides 115
Cocaina 173
Opiaceos 113
Anfetaminas/Metanfetaminas 836
Benzodiazepinas 085
BarbitUricos 1829
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Cromatografia Gaseosa con Espectrometria de Masa con método de screening:
No aplica.

El estudio de intoxicacion por drogas corresponde a un examen con el cual se
pretende detectar los posibles farmacos y/o drogas de abuso ingeridos por el
paciente. En ocasiones se pueden detectar farmacos provenientes del
tratamiento del paciente, los cuales deben ser consignados al momento de
solicitar el examen y su presencia debe ser interpretada por el médico en el
contexto de cada paciente.

Este examen permite la deteccion de alrededor de 200 drogas y/o metabolitos.

Las muestras que se utilizan para el rastreo de farmacos y/o drogas de abuso
son orina y suero, sin perjuicio de lo anterior también se puede utilizar
contenido gastrico. Es importante destacar que la orina permite tener una
ventana de tiempo de blUsqueda mayor (generalmente un par de dias) que el
suero (generalmente un par de horas). Algunos tiempos de deteccion se
muestran en la siguiente tabla:

Vida Concentracion Maxima en sangre Tiempo
D Medi maximo
roga He 18 | via oral LV. Fumada | Aspirada | deteccién en
(Horas) | (horas) | (minutos) | (minutos) | (minutos) | orina (dias)
Anfetaminas 4-30 1-2 1-4
14
Canabinoides horas a 1-5 15 5-30
4 dias
Cocaina 1-3 1 5 30 1-2
Benzoilecgonina 5.7 1-3
(M. de cocaina)
Heroina 3 min 2 1-5 5
Morfina 1-5 5 1-5 1-2
ARl . 40 min -3 --- --- --- 8 horas
anfetamina
Codeina 3-6 1
Metadona 10-60 4

La siguiente tabla muestra los limites de deteccion (LOD) de algunos farmacos
estudiados en nuestro laboratorio. El LOD de un farmaco y/o su metabolito
corresponde a la concentracion minima en que son detectados.

Analito ug/mL
Citalopram 0.5
Imipramina 0.25
Fluoxetina 2.5
Sertralina 0.5
Venlafaxina 0.5

Ketamina 2
Tramadol 1.25
Lidocaina 0.25
Olanzapina 2.5
n-desalquil quetiapina 2.5

(Quetiapina metabolito) ’
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Analito ug/mL
Lamotrigina 2
Fenitoina 0.0122
Topiramato 2.5
Levetiracetam 12.5

Si se detectan drogas de abuso (Canabinoides, Cocaina,
Anfetamina/Metanfetamina, Extasis y Opidceos), se confirman por
Cromatografia de gas con espectrometria de masas o con otro método
confirmatorio (Gold Estandar) en un plazo de 10 o 15 dias habiles.

El examen NO DETECTA los siguiente compuestos: hipoglicemiantes, disulfiram,
salicilatos, macromoléculas (>800 Da), anticoagulantes, metales, alcoholes,
pesticidas, herbicidas y solventes quimicos en general.

Para consultas llamar al laboratorio: 223548979, 223548583.

Referencias - 1. Substance Abuse and Mental Health Services Administration. Clinical Drug Testing in Primary
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