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ANTICUERPOS ANTI-PEPTIDO CITRULINADO CiCLICO (ANTI-CCP)

Codigo del Examen
Nombres del Examen

Laboratorios de Procesamiento

Preparacién del Paciente

Muestra Requerida '

Estabilidad de la Muestra '

Condiciones de Envio al Laboratorio

Método Utilizado

Intervalo de Referencia '

Valor Critico

Parametros de Desempefio '
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Anticuerpos Anti-Péptido Citrulinado Ciclico (Anti-CCP)

Plazo de Entrega de

Dias de Procesamiento Resultados

Laboratorio
Laboratorio CMSJ
Bioquimica
(Autoinmunidad)

Segun demanda 4 dias habiles

No requiere preparacion

m Suero

Recolectar minimo 2 mL de sangre en un tubo tapa roja (sin anticoagulante)
(Volumen minimo de suero: 0.5 mL)

Muestra U A(r;\g]fente Refrigerada Congelada
25 °C) (2 -8°C) (-20°C)

Sangre Total 8 horas Sin informacion No aplica
Suero 8 horas 2 dias 1 mes

*Dentro de Santiago y en el dia
Sangre Total: Ambiente S| / Refrigerada NO/ Congelada NO
Suero: Ambiente Sl / Refrigerado SI/ Congelado SI

*Desde fuera de Santiago
Suero: Ambiente NO / Refrigerado SI/ Congelado SI

*Solo si el tiempo de traslado cumple con la estabilidad de la muestra.

Inmunoanalisis enzimatico (ELISA) / Aesku

U/mL Interpretacion
<12 Negativo

12 - 18 Indeterminado
> 18 Positivo

No aplica

Coeficiente de Variacion Analitico Interensayo:
8.5% para concentraciones de 34.2U/mL
9.8% para concentraciones de 84.0 U/mL

La artritis reumatoide (AR) es una enfermedad autoinmune sistémica
caracterizada por la inflamacion cronica de las articulaciones lo que conduce en
Gltima instancia a la destruccién de la articulacion. La AR afecta
aproximadamente al 1% de la poblacion mundial. El diagnéstico de la AR se
establece principalmente por criterios clinicos y hallazgos seroldgicos.

Histéricamente, el factor reumatoide (FR), que es un anticuerpo especifico para
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la porcion Fc de la IgG humana, se ha considerado un marcador para la AR. Es
sabido que la especificidad de la prueba de FR es relativamente pobre, ya que el
FR se encuentra en muchos pacientes con otras enfermedades autoinmunes,
enfermedades infecciosas y algunos individuos sanos.

Los anticuerpos anti-péptidos citrulinados ciclicos (anti-CCP) se han identificado
como marcadores sensibles y altamente especificos, detectables en fases
precoces de la AR y con capacidad pronodstica, siendo hoy en dia un apoyo
diagndstico importante. Es especialmente Gtil en AR precoz y artritis
indiferenciadas. Se ha asociado a una enfermedad mas agresiva.

Los CCP son péptidos sintéticos en los cuales el sitio citrulinado esencial es
expuesto en forma éptima para ser detectados por los anticuerpos del paciente.
La sensibilidad de este examen es similar o mejor (hasta 90% aproximadamente)
al del FR y su especificidad es >95%.

1. Aesku Diagnostics. Aeskulisa CCP. Inserto del Fabricante.
2. Mayo Medical Laboratories. Cyclic Citrullinated Peptide Antibodies, serum. Mayo Clinic.
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