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2133

Acido Lactico en otros fluidos

Laboratorio Dias de Procesamiento PlazoRgseuIlEtr;tggsg 2
Laboratorio CMSJ 1 dia habil
Bioguimica Lunes a Sabado (08:00 - 18:00 hrs.)
(Quimica)

Segun tipo de muestra e indicacion médica.

m Liquido Cefalorraquideo (LCR)
Recolectar minimo 1 mL de LCR en un tubo tapa roja (sin anticoagulante).
LCR hemorragicos deben ser centrifugados inmediatamente.

ERT T° Ambiente Refrigerada Congelada
(20 - 25 °C) (2-8°C) (-20°C)
LCR 3 horas 1 dia 2 meses

*Dentro de Santiago y en el dia
LCR: Ambiente Sl/Refrigerada SI/Congelada SI

*Desde fuera de Santiago
LCR: Ambiente NO/Refrigerada SI/Congelada SI

*Solo si el tiempo de traslado cumple con la estabilidad de la muestra.

Enzimatico colorimétrico/ Roche / Cobas

NOTA: Con esta metodologia se pueden obtener resultados falsamente bajos
cuando los pacientes se encuentran en tratamiento con Acetaminofeno
(paracetamol), NAPQI (N-acetil-p-benzoquinona imina, NAC (N-acetilcisteina),
Metamizol (Novaminsulfona, Dipirona), 4-AAP (4-Aminoantipirina) y/o 4-MAP (4-
Metilamino-antipirina). Se recomienda tomar las muestras antes de la
administracion de Metamizol. (Aviso FSN-RPD-2014-008 Roche)

Edad Unidades PUC
(mmol/L) (mg/dL)
Neonatos 1.1-6.7 10 - 60
3 a 10 dias 1.1-4.4 10 - 40
> 10 dias 1.1-2.8 10 - 25
Adultos 1.1-2.4 10 - 22

Factores de Conversion:
mg/dL x 0.111 = mmol/L
mmol/L x 9.01 = mg/dL

No aplica
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Parametros de Desempeiio’ : Coeficiente de Variacion Analitico Interensayo:
0.7% para un promedio de 1.9 mmol/L
0.7% para un promedio de 7.0 mmol/L

Sensibilidad Analitica:
0.2 mmol/L

Intervalo de medicién:
0.2 - 15.5 mmol/L

Informacion Clinica’ : En el LCR, el nivel de lactato se eleva como consecuencia de una meningitis
bacteriana. Se observan asimismo niveles en LCR en la hipocapnia, la
hidrocefalia, la isquemia cerebral, en los abscesos cerebrales y bajo cuadros
clinicos asociados a una reduccién de la oxigenacion cerebral y/o a un
incremento de la presion intracraneal.

Referencias - 1.- Cobas. Lactato. Inserto del fabricante.
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