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425

Hemosiderinuria; Hemosiderina en orina

Plazo de Entrega de

Laboratorio Dias de Procesamiento
Resultados
Laboratorio CMSJ
Bioquimica *Lunes a Viernes 1 dia habil
(Hemodlisis)
*Las muestras deben llegar al laboratorio antes de las 14:00 horas.
No requiere preparacion
O Orina muestra aislada
Recolectar la orina en un frasco limpio y seco, sin preservante.
Volumen minimo: 15 mL
Muestra opcional: No aplica
Muestra T° Ambiente Refrigerada Congelada
(20 - 25 °C) (2-8 °C) (-20°C)
Orina 2 horas 4 horas No aplica.

Dentro de Santiago y en el dia
Orina: Ambiente NO/ Refrigerada SI/ Congelada NO

*Desde fuera de Santiago
Orina: Ambiente NO/ Refrigerada SI/ Congelada NO

*Solo si el tiempo de traslado cumple con la estabilidad de la muestra.
Tincion de Perls en sedimento urinario

Negativo

No aplica

No disponible

: La tincion de hemosiderina es utilizada para demostrar la presencia de granulos

de almacenamiento de hierro llamados hemosiderina por medio de la
examinacion microscopica del sedimento de orina. Los granulos de hemosiderina
se tifen azul cuando el ferrocianuro de potasio es adicionado a la muestra. La
hemosiderina se encuentra normalmente en el higado, bazo y médula o6sea, pero
no en la orina. Bajo condiciones normales, la hemosiderina es absorbida por los
tlbulos renales; sin embargo, en hemdlisis masiva, dano tubular renal, o en
alteraciones del metabolismo del hierro, la hemosiderina filtra en la orina.

La hemosiderinuria es una secuela de la presencia de hemoglobina (Hb) en el
filtrado glomerular. Es un signo valioso de hemolisis intravascular porque en la
orina se encontraran granulos que contienen hierro incluso si no hay
hemoglobinuria en ese momento. Sin embargo, la hemosiderina no se encuentra
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en la orina al comienzo de una crisis de hemolisis, incluso si este se acompana de
hemoglobinemia y de hemoglobinuria, porque la Hb tiene que ser primero
absorbida por las células de los tubulos renales. La descomposicion intracelular
de la Hb libera hierro, que es entonces reexcretado. La hemosiderinuria puede
persistir durante varias semanas después de un episodio hemolitico.

Indicaciones:
— Deteccion de excesiva hemolisis intravascular de eritrocitos.
— Evaluar disfuncion tubular renal.
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