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Codigo del Examen

Nombres del Examen

Laboratorios de Procesamiento

Preparacion del Paciente

Muestra Requerida

1164 Estudio de Trombofilia

Sistema de Informacion de Examenes, SINFEX

ESTUDIO DE TROMBOFILIA
Actualizado Abril 2023 TM Patricia Hidalgo P.
Revisado y Aprobado por Dr. Jaime Pereira G.

1164 y 1003

Nota: Para efectos de cobro el ANTICOAGULANTE LUPICO 050 esta contenido
en el Estudio de Trombofilia (1164 + 1003)

La prestacion esta compuesta por:

Prestacion

Antitrombina lll funcional

Proteina C funcional

Proteina S Libre

Resistencia a la Proteina C Activada

Tiempo de Protrombina

Tiempo de veneno de vibora de Russell diluido
Test de Neutralizacion Plaquetaria (SVB)
Mutacion G20210A del gen de la Protrombina
Homocisteina Plasmatica

Estudio de Trombofilia o Estudio de Hipercoagulabilidad,Perfil de Trombofilia

Laboratorio Dias de Procesamiento Plazo de Entrega de
Resultados
Laboratorio Lunes a Viernes .
Trombosis y Hemostasia (08:00 - 17:00 hrs.) Hasta 5 dias habiles.

Un plazo de entrega inferior al estipulado, DEBE ser autorizado por el Laboratorio.

Si las muestras procesadas y enviadas desde otros Laboratorios no cumplen con nuestro
estandar, se avisara al Laboratorio de origen.

Las muestras que lleguen fuera del horario de atencion del laboratorio de Hemostasia,
deben ser enviadas al Laboratorio Hospital de la red UC-Christus.

NOTA: Condiciones de toma de muestra y derivaciones desde laboratorios
externos a la red de salud, DEBEN ser hechos de acuerdo a:

“Instructivo Laboratorio de Hemostasia para envio de muestras”
(https://agenda.saluduc.cl/Sinfex/#/list)

Ayuno de 12 horas.

2 tubos de sangre con citrato de sodio al 3.2 % (tapa celeste, 2.7 mL) .en
caso de menores de 2 afos, se puede enviar 2 tubos pediatricos de 1.0 ml .En
caso de enviar plasma (3 alicuotas de 500 ul), éste debe ser procesado segln se
indica en el instructivo citado mas arriba.
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Estabilidad de la Muestra

Condiciones de Envio al Laboratorio

Método Utilizado

Intervalos de Referencia

Valor Critico

1164 Estudio de Trombofilia

Sistema de Informacion de Examenes, SINFEX

m 1 tubo de sangre con EDTA (tapa lila 2.0 mL) para mutacién Protrombina.
m 1 tubo de sangre con EDTA (tapa lila 2.0 mL) para Homocisteina.

e El tubo lila para homocisteina colocar en hielo y centrifugar en frio antes de
una hora. Separar el plasma y enviarlo al laboratorio en hielo.
e El tubo lila para mutacion del gen de la protrombina debe ser conservado a

4°C sin centrifugar.

Homocisteina

Muestra T° Ambiente Refrigerada Congelada
(20 - 25 °C) (2-8°C) (-20°C)
Sangrey Thtal '-Cltrato 8 horas No aplica No aplica
de sodio
: . . 1 mes
Plasma - Citrato No aplica No aplica (doble centrifugado)
Sangre Total EDTA .
- 1 semana 2 semanas No aplica
Mutacion
Saﬂgre Tc_)tal’EDTA No aplica 1 hora No aplica
omocisteina.
HEBLLE No aplica 14 dias 1 afo

*Dentro de Santiago y en el dia
Sangre Total con citrato de sodio: Ambiente SI/ Refrigerada NO/

Congelada NO

Plasma - Citrato: Ambiente NO /Refrigerada NO / Congelada(hielo seco)

SI

Sangre Total EDTA : Ambiente SI/ Refrigerada SI/ Congelada NO

*Desde fuera de Santiago

Plasma - Citrato: Ambiente NO /Refrigerada NO / Congelada(hielo seco)

S|

Sangre Total EDTA : Ambiente SI/ Refrigerada SI/ Congelada NO

*Solo si el tiempo de traslado cumple con la estabilidad de la muestra.

—_

Cromogénico. ACL TOP (IL) para Proteina C y Antitrombina Il funcional

2. Coagulométrico (Turbidimétrico) / ACL (IL) para TP, TTPA, Anticoagulante
lapico, Resistencia a la Proteina C activada y Proteina S libre

3. PCR en Tiempo Real para Mutacién G20210A del Gen de la Protrombina

4. Inmunoensayo Quimioluminiscente de Microparticulas (CMIA) / Architect i -
ABBOT para Homocisteina

Ver valores de referencia para cada examen.

TP: INR > 5
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Parametros de Desempefio

Informacioén Clinica

Referencias

1164 Estudio de Trombofilia

Sistema de Informacion de Examenes, SINFEX

Coeficiente de variacion analitico, en descripcion individual.

Este estudio permite detectar causas de trombosis por déficit de ATIIIl, PC, PS,
resistencia a la proteina C activada (se sugiere investigar presencia de Factor V
Leiden), mutacion del gen de la Protrombina, presencia de inhibidor de tipo
lapico, Homocisteina aumentada.

Para mas informacion, refiérase a SINFEX de cada prestacion.

NOTA:

Idealmente, las pruebas de coagulacion se deben realizar sin efecto de
terapia anticoagulante.

Si el paciente ha comenzado tratamiento y el médico decide suspenderlo
antes de efectuar el test, se sugiere considerar:

1 semana para tratamiento con antagonistas de Vitamina K
24 horas para heparina no fraccionada
48 horas para heparina de bajo peso molecular

3 dias para inhibidores directo(DOACs)
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