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Codigo del Examen

Test de Privacion Acuosa

Sistema de Informacion de Examenes, SINFEX

TEST DE PRIVACION ACUOSA

(Realizado en Sala Metabdélica)
Actualizado en Octubre 2021 por TMs César Gonzdlez y Angélica Madrid.
Revisado y Aprobado por TM Jacqueline Parada.

Este examen esta compuesto por:

Muestras Basales a las 08:30

Prestacion Cédigo
Osmolalidad Sérica 577
Osmolalidad Urinaria 578
Electrolito NA (sangre) 272
Presion Arterial x 4 191
Pruebas funcionales 1580
Acetato de Desmopresina 15 ug (1 ampolla) FI1008
Consulta endocrinologia CE00111
Extraccion de sangre venosa 319
Inyeccion subcutanea 488
Jeringa 3 ml desechable EJ7015
Jeringa tuberculina desechable EJ7011
Jeringa 10 ml desechable EJ7017
Catéter venoso periférico EI8011
Tapon Luer El16601
Brazalete de identificacion EG6014

Muestras a las 12:00

Prestacion Cddigo
Osmolalidad Sérica 577
Osmolalidad Urinaria 578
Electrolito NA (sangre) 272
Presion Arterial x 2 191
Extraccion de muestra de sangre 319

Muestras a las 14:00

Prestacion Cddigo
Osmolalidad Sérica 577
Osmolalidad Urinaria 578
Electrolito NA (sangre) 272
Presion Arterial x 2 191
Extraccidon de muestra de sangre 319

Muestras a las 16:00

Prestacion Codigo
Osmolalidad Sérica 577
Osmolalidad Urinaria 578
Electrolito NA (sangre) 272
Presion Arterial x 2 191
Extraccion de muestra de sangre 319

Muestras a las 18:00

Prestacion Cddigo
Osmolalidad Sérica 577
Osmolalidad Urinaria 578

Electrolito NA (sangre) 272

Presion Arterial x 2 191 1de3

Extraccion de muestra de sangre 319
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Nombres del Examen

Laboratorios de Procesamiento

Preparacioén del Paciente

Muestra Requerida '

Estabilidad de la Muestra !

Condiciones de Envio al Laboratorio

Test de Privacion Acuosa

Sistema de Informacion de Examenes, SINFEX

Test de Privacion Acuosa

Plazo de Entrega

Laboratorio Dias de Procesamiento de Resultados

Laboratorio Hospital

Clinico UC Lunes a Domingo las 24 horas 1 hora

*La interpretacion de la totalidad de estos examenes se entrega en un informe
médico que debe ser retirado en UTM Marcoleta.

Se realiza en la Sala Metabdlica de UTM Marcoleta y se debe solicitar hora
directamente al fono 223543284 dejando mensaje en buzéon de voz para
devolucion del llamado o través del mail rmunozp@ucchristus.cl

e Este examen tiene duracion de 1 dia completo.

e El dia anterior al examen el paciente debe consumir como ultima comida
un almuerzo cercano a las 16:00 hrs y de consistencia seca (nada de
sopas, ni preparaciones liquidas). Posteriormente NO BEBER liquidos NI
CONSUMIR alimentos (régimen cero), hasta después de la realizacion de
este examen.

m Suero (osmolalidad sérica)
Recolectar minimo 2 mL de sangre en un tubo tapa roja (sin anticoagulante).
Enviar la muestra inmediatamente al Laboratorio de Urgencia.

Suero (electrolito sodio)
Recolectar minimo 1 mL de sangre en un tubo tapa amarilla (con gel
separador).
Enviar la muestra inmediatamente al Laboratorio de Urgencia.

Orina (osmolalidad urinaria)
Recolectar minimo 5 ml de orina aislada. Enviar al Laboratorio de Urgencia.

Todas estas muestras deben ser tomadas a las: 08:30, 12:00, 14:00, 16:00 y
18:00 horas.

Muestra T° Ambiente Refrigerada Congelada
(20 - 25 °C) 2-8°0) (-20°C)
(TEIL)Joe rr(())jo) 3 horas 3 dias 3 meses
(Sfur:)%rfngﬁi: 4 dias Sin informacion No aplica
(Tubiuafnr:riuo) 14 dias 14 dias 1 afio
(Osmolg:(}gcia Orina ) 3 frs 24 hrs 3 meses

Suero (tubo amarillo): Ambiente SI / Refrigerada SI/ Congelada SI

Sangre Total (tubo rojo): Ambiente SI/ Refrigerada NO / Congelada NO Suero Suero
(tubo rojo): Ambiente SI/ Refrigerada SI/ Congelada SI

Orina: Ambiente NO / Refrigerada SI/ Congelada SI
2des3
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Sistema de Informacion de Examenes, SINFEX

Método Utilizado : Referirse a cada examen en particular.
Intervalo de Referencia : Referirse a cada examen en particular.
Valor Critico : Referirse a cada examen en particular.
Parametros de Desempeiio : Referirse a cada examen en particular.
Informacion Clinica : Establecer el Diagnostico de diabetes insipida Total Neurogénica como la de

tipo Total Nefrogénica.

Diabetes Insipida: Es una patologia en la cual se generan grandes volimenes
de orina diluida, que puede deberse a insuficiente cantidad de vasopresina la
cual es la diabetes insipida neurogénica o central.

En el caso de que haya una falla en la respuesta renal a la vasopresina,
hablamos de una diabetes insipida nefrogénica.

Referencias . 1. Sistema de Informacion de Examenes, SINFEX de cada prestacion. Servicios de Laboratorios
Clinicos Pontificia Universidad Catélica de Chile.
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