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TRIGLICERIDOS EN OTROS FLUIDOS 
  Actualizado en Enero 2025 por TM Jacqueline Parada. 

Revisado y Aprobado por TM César González. 

Código del Examen : 1661 
   

Nombres del Examen : Triglicéridos en otros fluidos 
   

Laboratorios de Procesamiento : Laboratorio Días de Procesamiento Plazo de Entrega de Resultados 

Laboratorio CMSJ 
Bioquímica  
(Química) 

Lunes a Sábado  
1 día hábil 

(para pacientes ambulatorios) 

Laboratorio Hospital 
Clínico 

Lunes a Domingo 
24 horas 

1 hora 
(sólo para pacientes 

Hospitalizados) 

Laboratorio Clínica San 
Carlos de Apoquindo 

Lunes a Domingo 
24 horas 

Rutina: En el día 
Urgente (STAT): 1 hora. 

(sólo para pacientes 
Hospitalizados) 

 

   

Preparación del Paciente  : Según tipo de muestra e indicación médica. 
   

Muestra Requerida :  Fluido biológico 
Recolectar mínimo 2 mL de fluido biológico en un tubo tapa roja (sin 
anticoagulante). Mantener y enviar refrigerado al laboratorio. 
 
Muestra Opcional: No Aplica. 

   

Estabilidad de la Muestra 2 : 
Muestra 

Tº Ambiente 
(20 - 25 ºC) 

Refrigerada 
(2 - 8 ºC) 

Congelada 
(-20ºC) 

Fluido biológico  1 día 7 días 1 mes 
 

   

Condiciones de Envío al 
Laboratorio 
 

: *Dentro de Santiago y en el día 
Fluido biológico: Ambiente SI/ Refrigerada SI/ Congelada SI 

 
*Desde fuera de Santiago 

Fluido biológico: Ambiente SI/ Refrigerada SI/ Congelada SI 
 

*Sólo si el tiempo de traslado cumple con la estabilidad de la muestra. 
   

Método Utilizado 1 : Enzimático- Colorimétrico/ Roche/ Cobas 
 
NOTA: Con esta metodología se pueden obtener resultados falsamente bajos 
cuando los pacientes se encuentran en tratamiento con Acetaminofeno 
(paracetamol), NAPQI (N-acetil-p-benzoquinona imina, NAC (N-acetilcisteína), 
Metamizol (Novaminsulfona, Dipirona), 4-AAP (4-Aminoantipirina) y/o 4-MAP (4-
Metilamino-antipirina). Se recomienda tomar las muestras antes de la 
administración de Metamizol. (Aviso FSN-RPD-2014-008 Roche) 

   

Intervalo de Referencia  : No disponible. 
   

Valor Crítico : No aplica. 
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Parámetros de Desempeño 1 : Límite de detección: 
8.85 mg/dL 

 
Rango Analítico: 

8.85 – 885 mg/dL 
   

Información Clínica 2 : La determinación de triglicéridos en fluidos corporales es útil para distinguir 
entre efusiones quilosas y no quilosas. La presencia de efusiones quilosas, que 
resultan del drenaje linfático en una cavidad corporal puede ser determinada 
por la identificación de triglicéridos y quilomicrones en el fluido. 

   

Referencias : 1. Cobas. TRIGB, Triglycerides. Inserto del Fabricante 
2. Mayo Medical Laboratories. TGLBF, Triglycerides, body fluid. Mayo Clinic. 

 


