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SEPARACION ESPERMATICA EN SEMEN
(DIAGNOSTICA O INSEMINACION INTRAUTERINA)

(IP-052)

Estimado Paciente:

Su médico le ha indicado el examen llamado Separacién Espermatica.

Aplica tanto para diagnéstico como para procedimiento (Inseminacion
Intrauterina 11U).

El objetivo de la separacion espermdtica en una muestra seminal es rescatar y
concentrar los mejores espermatozoides del plasma seminal. Por medio de
técnicas especificas se retiran los espermatozoides muertos, leucocitos, células
redondas, restos celulares y agentes infecciosos para luego agregar medios de
cultivos que aportan a la homeostasis del espermatozoide.

Agendamiento:

Este examen se realiza sélo en el Laboratorio de Clinica San Carlos de Apoquindo,
drea de Medicina Reproductiva.

Las muestras se reciben de lunes a viernes, de 8:00 a 10:30 AM, previo
agendamiento.

e Para agendar la hora puede comunicarse con el Laboratorio de Clinica
San Carlos, drea de Medicina Reproductiva a los nUmeros (2) 29437064 —
(569) 39216797 o con la Unidad de Enlace a través del correo electronico
unidadenlace.csc@med.puc.cl.

e También puede agendar su hora de manera presencial en el drea de
Medicina Reproductiva del Laboratorio o en la Unidad de Enlace de
Clinica San Carlos de Apoquindo.

Recepcion:

¢ Siusted vive a menos de 1 hora de distancia del Laboratorio, tiene la
opcion de fraer la muestra desde su casa. En este caso debe retirar un
frasco estéril mostrando su orden médica, en cualquier Unidad de Toma de
Muestras de los Laboratorios Clinicos de la Red de Salud UC-CHRISTUS.

e Siusted vive a mds de 1 hora de distancia del Laboratorio, la muestra debe
tomarsela en la Clinica San Carlos donde se le facilitard un bano para la
obtencién de la muestra.
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El examen requiere de una muestra de buena calidad, por lo tanto lea
detenidamente las siquientes instrucciones antes de realizar la foma de muestra.

Requisitos:

Debe tener un periodo de abstinencia sexual de 2 a 5 dias o los dias que le
indique su médico.

Recoleccion de la muestra:

Lave las manos con agua y jaboén.

Orine antes de emitir la muestra.

Lave las manos con agua y jabon.

Realice aseo de la zona genital con agua.

No tocar el interior del frasco estéril (para evitar contaminacion).
Cologue la totalidad de la muestra directamente en el frasco estéril.
Tape cuidadosamente el frasco y compruebe que quede bien cerrado.

Traslado de la muestra:

Si usted emite la muestra desde su casa, una vez obtenida ésta, dirijase con el
frasco junto con la orden médica y carnet de identidad al Laboratorio de Clinica
San Carlos de Apoquindo, drea de Medicina Reproductiva.

e Elfiempo mdximo de entrega es de 1 hora desde su emision.
o Transporte la muestra protegida y a temperatura corporal (en el bolsillo).
NO REFRIGERE.

Si tiene dudas o no comprende claramente las instrucciones, consulte al personal
de Laboratorio Clinica San Carlos drea de Medicina Reproductiva o lldmenos a los
nomeros (2) 29437064 — (569) 39216797.
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