Red de Salud  J®2
' UC - CHRISTUS #

Codigo del Examen
Nombres del Examen

Laboratorios de Procesamiento

Preparacion del Paciente

Muestra Requerida

Estabilidad de la Muestra

Condiciones de Envio al Laboratorio

Método Utilizado '3

Limite de Referencia 3
Valor Critico

Parametros de Desempefio

Informacion Clinica 2

1903 L-cistina en orina

Sistema de Informacion de Examenes, SINFEX

L-CISTINA EN ORINA

Actualizado en Febrero 2026 por BQ Irene Guerra.
Revisado y Aprobado por Dr. Fidel Allende

1903
Cistinuria
Laboratorio Dias de Procesamiento Plazo de Entrega de
Resultados
Laboratorio CMSJ
Bioquimica Segn demanda 7 dias habiles
(HPLC)

Seguir indicaciones del instructivo a paciente IP-017

O Orina de 24 horas

Recolectar la orina emitida en un periodo de 24 horas, en un recipiente limpio y
seco, sin preservante. Mantener la orina refrigerada durante el periodo de
recoleccion.

Consignar el volumen total de orina recolectado. Homogenizar la muestra y
enviar una alicuota minima de 25 mL al Laboratorio.

Muestra Opcional:
Orina muestra aislada

Muestra T° Ambiente Refrigerada Congelada
(20 - 25 °C) (2- 8°C) (-20°C)
Orina Inestable 2 dias 2 meses

*Dentro de Santiago y en el dia
Orina: Ambiente NO / Refrigerada SI/ Congelada Sl

*Desde fuera de Santiago
Orina: Ambiente NO / Refrigerada SI/ Congelada SI

*Solo si el tiempo de traslado cumple con la estabilidad de la muestra.
Colorimétrico Cualitativo

Negativo

No aplica

No aplica

Coeficiente de Variacion Bioldgico Intra individuo: sin informacion
Coeficiente de Variacion Biologico Inter individuo: sin informacion

En individuos sanos, el aminoacido cistina, un producto del metabolismo
proteico, es reabsorbido por los tUbulos renales y excretado en bajas
concentraciones en la orina. En pacientes con cistinuria, la membrana
transportadora de cistina y de otros aminoacidos dibasicos (por ejemplo:
arginina, lisina y ornitina) es defectuosa causando una excesiva excrecion de
estos compuestos. Debido a su baja solubilidad, la cistina cristaliza, lo que lleva
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a la formacion de calculos urinarios.

Indicaciones:
- Ayuda en la evaluacién de pacientes con calculos renales.
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