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Codigo del Examen : 871
Nombres del Examen : IF VIRUS VARICELA ZOSTER
Laboratorios de Procesamiento : . Dias de Plazo de Entrega de
Laboratorio .
Procesamiento Resultados
Laboratorio de Infectologia y , , "

Virologia Molecular Lunes a Sabado 2 dias habiles
Preparacién del Paciente : No requiere preparacion.
Muestra Requerida : Células basales, parabasales e intermedias de la piel, obtenidas con térula de

dacrén desde vesiculas sospechosas de Varicela o Herpes Zoster. Usar medio de
transporte universal (MTU) o en Suero Fisiologico. Una vez tomada la muestra, la
térula nunca debe transportarse en seco.

Estabilidad de la Muestra : Muestra T° Ambiente Refrigerada Congelada
(20 - 25 °C) (2-8°C) (-20°C)
Hisopo de lesion NO 72 hrs 1 mes
Condiciones de Envio al Laboratorio : *Dentro de Santiago y en el dia: a 4°C con unidades refrigerantes

*Desde fuera de Santiago: a 4°C con unidades refrigerantes

*Solo si el tiempo de traslado cumple con la estabilidad de la muestra.

Método Utilizado : Inmunofluorescencia directa.

Intervalos de Referencia : No aplica

Valor Critico : No aplica

Parametros de Desempefio : Una muestra es positiva si se observa al menos 2 o mas células

epiteliales que presenten fluorescencia especifica nuclear y/o citoplasmatica
color verde manzana brillante.

Una toma de muestra incorrecta(células escasas) puede dar lugar a falsos
negativos y/o resultados indeterminados.

Informacion Clinica : Varicela-zoster (VVZ) es un virus ADN perteneciente a la familia Herpesviridae,
por lo cual tiene propiedades de latencia y reactivacion viral. Produce como
primoinfeccion la varicela o “peste cristal” y luego queda latente por un tiempo
variable en ganglios sensitivos. Ocasionalmente puede reactivarse y provocar el
herpes zoster. La presencia de vesiculas o pUstulas implica una infeccion activa
del virus, y es éste el periodo de mayor contagio. La deteccion de antigeno viral
por inmunofluorescencia directa en muestras de lesion y vesiculas es una opcion
para el diagnostico en etapa aguda. La deteccion de Virus Varicela-Zoster (VVZ)
mediante inmunofluorescencia directa es una técnica diagnoéstica utilizada para
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identificar antigenos virales en células obtenidas desde lesiones cutaneas o
mucosas activas. La técnica emplea anticuerpos monoclonales marcados con
fluorocromos dirigidos contra antigenos especificos del virus, permitiendo la
visualizacion de células infectadas mediante microscopia de fluorescencia. La
identificacion rapida del VVZ mediante inmunofluorescencia directa contribuye
al diagnostico diferencial de lesiones vesiculares, facilita el inicio precoz de
terapia antiviral y apoya la implementacion de medidas de control
epidemiolégico cuando corresponde.
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