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Codigo del Examen : 2260

Kappa libre, Lambda libre, Razon kappa/lambda, cadenas livianas de las
inmunoglobulinas.

Nombres del Examen

Laboratorios de Procesamiento

Preparacion del Paciente

Muestra Requerida

Laboratorio

Dias de Procesamiento

Plazo de Entrega de
Resultados

Laboratorio CMSJ
Bioquimica
(Inmunologia)

Segun demanda

5 dias habiles

No requiere ayuno.

m Suero

Recolectar minimo 2 mL de sangre en un tubo tapa roja (sin anticoagulante).

Muestra Opcional: No aplica

Estabilidad de la Muestra'-2:3 Muestra T° Ambiente Refrigerada Congelada
(20 - 25 °C) (2-8°0) (-20°C)
Sangre Total 8 horas Sin informacion No aplica
Suero 3 dias 21 dias La(l;gos'perlodos
e tiempo.

*Dentro de Santiago y en el dia
Sangre Total: Ambiente S| / Refrigerada NO/ Congelada NO
Suero: Ambiente Sl / Refrigerada SI/ Congelada SI

Condiciones de Envio al Laboratorio

*Desde fuera de Santiago
Suero: Ambiente NO / Refrigerada SI/ Congelada SI

*Solo si el tiempo de traslado cumple con la estabilidad de la muestra.

Método Utilizado Turbidimetria / Optilite / Binding Site

Unidades PUC
3.30 - 19.40 mg/L
5.71-26.30 mg/L

0.26 - 1.65

Intervalo de Referencia -2

Kappa libre
Lambda libre
Razon kappa/lambda

Valor Critico No aplica.

Coeficiente de Variacion Analitico Interensayo Cadena liviana libre Kappa:
10.0 % para un valor de 16.5mg/L
10.0 % para un valor de 32.5 mg/L

Parametros de Desempeiio'2:¢

Coeficiente de Variacion Analitico Interensayo Cadena liviana libre Lambda:
10.0 % para un valor de 26.7 mg/L
10.0 % para un valor de 55.4 mg/L
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Sensibilidad analitica Cadena liviana libre kappa: 0.6 mg/L (en dilucién 1+1)
Sensibilidad analitica Cadena liviana libre Lambda: 1.3 mg/L (en dilucion 1+1)

Las guias internacionales de Mieloma y trastornos relacionados publicadas el 2009 ©
describen la utilidad del analisis en suero de cadenas livianas libres kappa (k), lambda
(A) y su razon kappa/lambda (k/A) para la mayoria de los trastornos de células
plasmaticas que incluyen, mieloma multiple (MM) sintomatico, MM no secretor (NSMM),
MM de cadenas livianas (LCMM), MM asintomatico o indolente (ASMM), gammapatia
monoclonal de significado incierto (MGUS), plasmocitoma solitario y amiloidosis (AL).
Ademas, estas recomendaciones destacan la aplicacion de cadenas livianas libres k, Ay
su razon K/A en el pronostico y en la evaluacion de la respuesta al tratamiento.

El analisis de cadenas livianas libres k, A y su razéon k/A, se debe utilizar junto con la
electroforesis de proteina (EP) y la inmunofijacién (IFE); asi la gran mayoria (> 99%) de
los pacientes con gammapatias monoclonales se logran identificar. En una simple guia
para la interpretacion de los resultados (figura y cuadro adjunto) ©), los pacientes son
separados en diferentes categorias dependiendo de varios factores: si el clon es k 0 A, la
presencia de insuficiencia renal, hipergammaglobulinemia policlonal y el grado de
compromiso de la médula d6sea. Se recomienda la medicion del nivel basal en suero de
cadenas livianas libres k, A y su razon k/A al momento del diagnéstico de la gammapatia
para todos los pacientes. Los resultados anormales han demostrado tener valor
pronostico en el plasmocitoma solitario y MM. Ademas, en MGUS, ASMM y el
plasmocitoma, los niveles anormales indican un mayor riesgo de progresion a enfermedad
sistémica.
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1. Binding Site. Freelite™ Lambda libre para uso en Optilite. Inserto del fabricante.
2. Binding Site. Freelite™ Kappa libre para uso en Optilite. Inserto del fabricante.
3. Mayo Laboratories. Immunoglobulin Free Light Chains, serum. Mayo Clinic.
4.  Dispenzieri A, Kyle R, Merlini G, Miguel JS, Ludwig H, Hajek R, et al. International Myeloma Working Group

guidelines for serum-free light chain analysis in multiple myeloma and related disorders. Leukemia. 2009;
23: 215-24.

5. Wikilite. (2010). Overview - The clinical importance of serum free light chain analysis, en su capitulo 26:
Implementation and interpretation of free light chain assays. Disponible en: http://www.wikilite.com

6.  Software para el manejo del Control de Calidad Interno, Modulab.
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