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HORMONA DEL CRECIMIENTO 2 MUESTRAS TRAIDAS TIEMPOS LIBRES

Actualizado en Abril 2022 por TM Jacqueline Parada.
Revisado y Aprobado por TM César Gonzdlez.

Codigo del Examen : 2329
Nombres del Examen : Hormona Somatotropica, Somatotropina, GH, hGH 2 muestras traidas tiempos
libres
Laboratorios de Procesamiento Laboratorio Dias de Procesamiento Plazo de Entrega de
Resultados
Laboratorio CMSJ ,
Bioquimica nega Sabado 1 dia habil
P (08:00 - 18:00 hrs.)
(Inmunoquimica)

Preparacion del Paciente "2 : Requiere ayuno de 10 a 12 horas.
Reposo de al menos 30 minutos antes de la recoleccion de la muestra basal.
No ingerir medicamentos antes de la recoleccion de la muestra.

Muestra Requerida * m Suero

*Muestras 1y 2:

Recolectar minimo 2 mL de sangre en un tubo tapa roja (sin anticoagulante) en
cada muestreo. Registrar en el sistema informatico de laboratorio el tiempo de
recoleccion de cada muestra.

*El muestreo es realizado segun indicacion médica.

Muestra Opcional: No aplica.

Estabilidad de la Muestra '* : Muestra T° Ambiente Refrigerada Congelada
(20 - 25 °C) (2-8°C) (-20°C)
Sangre Total 8 horas Sin informacion No aplica
Suero 2 dias 5 dias 2 meses
Condiciones de Envio al Laboratorio : *Dentro de Santiago y en el dia

Sangre Total: Ambiente S| / Refrigerada NO/ Congelada NO
Suero: Ambiente SI / Refrigerada SI/ Congelada SI

*Desde fuera de Santiago
Suero: Ambiente Sl / Refrigerada SI/ Congelada SI

*Solo si el tiempo de traslado cumple con la estabilidad de la muestra.

Método Utilizado : Inmunoensayo Quimioluminiscente, estandarizado con el 2° Standard
Internacional Recombinante 98/574 (OMS) / IMMULITE® 2000 - SIEMENS

Intervalo de Referencia ' : HORMONA DEL CRECIMIENTO BASAL
Adultos Unidades PUC Unidades SI
(ng/mL) (mUI/L)
Hombres Hasta 3 Hasta 9
Mujeres Hasta 8 Hasta 24

No se dispone de valores de referencia basales pediatricos ni adolescentes.
Los resultados de este examen son de interpretacion médica.
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Factores de Conversion:

ng/mL x 3.0 = mUI/L
muUI/L x 0.33 = ng/mL

Valor Critico : No aplica.

Parametros de Desempeiio '3 : Coeficiente de Variacion Analitico Interensayo:

5.03 % para concentraciones de 3.0 ng/mL
4.41 % para concentraciones de 8.13 ng/mL

Sensibilidad Analitica:

0.01 ng/mL

Rango reportable:

0.05 - 40 ng/mL

Informacién Clinica 23 : Coeficiente de Variacion Bioldgico Intra individuo: sin informacion
Coeficiente de Variacion Biologico Inter individuo: sin informacion

La hormona del crecimiento (hGH) es secretada por el lobulo anterior de la
hipofisis; en respuesta al ejercicio, suefo profundo, hipoglicemia e ingestion de
proteinas. La hGH estimula al higado para que este secrete el factor de
crecimiento insulinico tipo | (IGF-1) el cual juega un rol integral en el
crecimiento desde el nacimiento hasta la pubertad. Promueve el crecimiento
oseo por estimulacion hepatica de la produccion de proteinas; también afecta al
metabolismo de lipidos y glucosa.

Indicaciones:

Ayuda en el diagnodstico de acromegalia en adultos.

Ayuda en el establecimiento diagnoéstico de enanismo o retardo del
crecimiento en nifos con bajos niveles de hGH, indicativo de una causa
a nivel hipofisiario.

Ayuda en el establecimiento diagnostico de gigantismo en nifios con
altos niveles de hGH, indicativo de una causa a nivel hipofisiario.
Detectar enfermedades asociadas a la disminucion de hGH.

Monitorear la respuesta al tratamiento en el retardo del crecimiento.

Factores Interferentes:

Drogas que pueden aumentar los niveles de hGH incluyen: alanina,
esteroides anabdlicos, angiotensina Il, apomorfina, arginina, clonidina,
corticotropina, AMP ciclico, desipramina, dexametasona, dopamina,
dexametasona, dopamina, fenfluramina, galanina, glucagén, hormona
liberadora de hGH, hidrazina, levodopa, metoclopramida, midazolam,
niacina, anticonceptivos orales, fenitoina, propanolol, y vasopresina.
Drogas que pueden disminuir los niveles de hGH incluyen:
corticosteroides,  corticotropina, hidrocortisona, octreotide, vy
pirenzepina.

La realizacion de escaner o exposicion a radiaciones dentro de una
semana antes de la realizacion del examen puede interferir en los
resultados donde el método utilizado es por radioinmunoensayo.

El incumplimiento de las restricciones dietéticas antes de la realizacion
del examen pueden generar que el procedimiento sea cancelado o
repetido.
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- Concentraciones de Biotina superiores a 1500 ng/mL pueden producir
resultados incorrectos en las muestras de pacientes.
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